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Per favore, per ciascuna domanda apponga una crocetta sulla casella della risposta che meglio rappresenta
la Sua condizione.

Durante la scorsa settimana ha mai avvertito:

Sempre Quasi Meta del Alcune Mai
sempre tempo volte

1. occhi sensibili alla luce

2. sensazione di sabbia negli
occhi

3. dolore o irritazione negli occhi

4. visione annebbiata

5. visione insufficiente

Durante la scorsa settimana ha avuto problemi nello svolgimento di qualcuna di queste azioni:

Sempre | Quasi Meta del | Alcune Mai Non
sempre tempo volte risponde

6. lettura

7. guida notturna

8. lavorando al computer

9. guardando la TV

Durante la scorsa settimana ha avvertito fastidio agli occhi in qualcuna di queste situazioni:

Sempre | Quasi Meta del | Alcune Mai Non
sempre | tempo volte risponde

10. condizioni di vento

11. frequentando luoghi molto
secchi

12. frequentando luoghi con aria
condizionata

Sistema di punteggio: per ogni risposta si assegna il seguente punteggio
0 = mai,
1 = alcune volte,
2 = meta del tempo,
3 = quasi sempre,
4 = sempre.
il punteggio totale viene calcolato sulla base della seguente formula

OSDI = (somma della severita di tutte le risposte date) X (100),
(numero delle risposte date) X (4)

Valori di OSDI : 0-12 = superficie oculare normale
13-22 = condizione lieve di occhio secco
23-32 = condizione moderata di occhio secco

33-100 = condizione severa di occhio secco



